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ตอนท่ี 1 
สถานการณของโรคไขหวัดใหญ สายพันธุใหม ชนิดเอ เอช1เอ็น1 

  
  นับต้ังแตเร่ิมมีการการระบาดของไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิดเอ เอช1เอ็น1 ซึ่งเปนโรคที่ 

แพรติดตอระหวางคนสูคน  เมื่อกลางเดือนมีนาคม 2552 ในทวีปอเมริกาเหนือและประเทศเม็กซิโก   ตอมาได

กระจายเกิดการแพรระบาดขยายไปทั่วโลก(Pandemic)         องคการอนามัยโลกเปดเผยวา กวา 160 ประเทศ 

ทั่วโลก ไดมีการรายงานผูปวยไขหวัดใหญสายพันธุใหม       สําหรับประเทศไทยพบผูปวยรายแรก เมื่อวันที่ 5 

พฤษภาคม 2552 และตอมาพบการระบาดภายในประเทศ   โดยเร่ิมประมาณตนเดือนมิถุนายน 2552 

เปนกลุมนักเรียนใน โรงเรียนหลายแหงในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล  สมุทรปราการ  ปทุมธานี และใน

คายทหารแหงหนึ่งในจังหวัดชลบุรี  ในผับเขตพัทยา และในชุมชนตางๆของจังหวัดชลบุรี      รวมทั้งการระบาด

ยอยอีกในเขตปริมณฑลและในจังหวัดใกลเคียงภาคกลางหลายแหง  ทําใหประเทศไทยไดผานระยะแรกของ

การคุมสกัดการปองกันเขาสูระยะการระบาดภายในประเทศ   

ขอมูลสถานการณจากตางประเทศ  ณ วันที่ 4 กันยายน 2552  ซึ่งองคการอนามัยโลกรายงาน 

จํานวนผูปวยยืนยันโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิด A (H1N1) รวมจํานวนผูปวยยืนยันโรคไขหวัดใหญสาย

พันธุใหม มากกวา 254,206 ราย และเสียชีวิต จํานวนอยางนอย 2,837 ราย (ที่มา : http:/www.who.int – 

Update 64)  (ทั้งนี้ องคการอนามัยโลกแจงการยกเลิกรายงานเฉพาะรายและจํานวนสะสม(Conferm Case)  

เนื่องจากขอมูลดังกลาวไมสะทอนความจริง ซึ่งการระบาดไดขยายไปสูประเทศตางๆทั่วโลก) 

ขอมูลสถานการณในประเทศไทย     รายงานจํานวนผูปวยยืนยันโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม  

ชนิดA (H1N1) แบบจํานวนสะสม(Conferm Case)คร้ังสุดทาย เมื่อวันที่ 24 สิงหาคม 2552     โดยมีจํานวน

ผูปวยยืนยันโรค จํานวน 14,976 ราย เสียชีวิต 119 ราย(ที่มา : http:/www.epid.moph.go.th)   หลังจากนั้นใน

สั ป ด า ห ถั ด ไ ป จึ ง ย ก เ ลิ ก ร า ย ง า น เ ฉ พ า ะ ร า ย แ ล ะ จํ า น ว น ส ะ ส ม ( C o n f e r m  C a s e )  

เนื่องจากขอมูลดังกลาวไมสะทอนความจริง ซึ่งการระบาดไดขยายไปสูชุมชนตางๆเปนวงกวาง และใชวิธีการ

ทางระบาดวิทยาติดตามแทน (Epidemic  Monitoring) โดยมีการรายงานในลักษณะอัตราปวยตอแสน

ประชากรในกลุมอายุตางๆ  พรอมมีการรายงานความหนาแนน  การกระจาย และแนวโนมการระบาดโดยมี

หนวยรอยละในพื้นที่ตางๆแทน     ตอมาวันที่ 16 กันยายน 2552  มีรายงานจํานวนผูปวยเสียชีวิตสะสม จํานวน 

153 ราย    

ขอมูลสถานการณของกรุงเทพมหานคร  ณ วันที่ 16 กันยายน 2552       สํานักอนามัยรายงาน 

จํานวนผูปวยยืนยันสะสมโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิดA (H1N1)ในกรุงเทพมหานคร รวมจํานวน 4,656 

ราย และ เสียชีวิต จํานวน  22 ราย(ที่มา : http:/www.bmadcd.go.th  )    
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ขอมูลสถานการณของสํานักการแพทย  กรุงเทพมหานคร  ณ วันที่ 16 กันยายน 2552  

กองวิชาการ รายงานจํานวนผูปวยยืนยันสะสมโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิดA (H1N1)ของโรงพยาบาลใน

สังกัดสํานักการแพทย ทั้ง 9 แหง รวมจํานวน 236 รายและเสียชีวิต จํานวน 4 ราย ซึ่งขอมูลนี้รวมอยูในขอมูล

สถานการณโรคฯของสํานักอนามัย (ที่มา : http:/www.msd.bangkok.go.th ) 

    
จํานวนผูปวยยืนยนัโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิด A (H1N1) 

ขอมูล ณ วันที่ 16 กันยายน 2552 
 

 

โรงพยาบาล 
จํานวนผูปวยยืนยนั

สะสม (ราย) 
จํานวนผูปวยที่
เสียชวีิต (ราย) 

1. วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและ 

วชิรพยาบาล 

101 1 

2. โรงพยาบาลกลาง 12 - 

3. โรงพยาบาลตากสิน 33 2 

4. โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ 40 - 

5. โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักด์ิ ชุตินฺธโร อุทศิ    1 - 

6. โรงพยาบาลหนองจอก 1 - 

7. โรงพยาบาลลาดกระบังกรุงเทพมหานคร 6 - 

8. โรงพยาบาลราชพพิัฒน  11 - 

9. โรงพยาบาลสิรินธร 31 1 

รวม 236 4 
 

  

ลําดับเหตุการณสําคัญของสถานการณโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิดเอ เอช1เอ็น1 
Influenza A (H1N1) 

  2 มีนาคม 2552            พบผูปวยรายแรกในเม็กซิโก 

 18 มีนาคม 2552           เกิดการระบาดในเม็กซิโก 

 24 เมษายน 2552          องคการอนามยัโลก(WHO) ประกาศเตือนภัยระดับ  3 

 27 เมษายน 2552          องคการอนามยัโลก(WHO) ประกาศเตือนภัยระดับ  4 

 29 เมษายน 2552          องคการอนามยัโลก(WHO) ประกาศเตือนภัยระดับ  5 

  5 พฤษภาคม2552       พบผูปวยรายแรกในประเทศไทย      

       ทําใหสถานการณเขาสูระดับ  A  
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10 มิถุนายน  2552        พบผูปวยรายแรกในโรงเรียนเอกชนแหงหนึง่ 

      โดยไมมีประวัติเดินทางไปตางประเทศ 

 12 มิถุนายน  2552        มีการระบาดภายในโรงเรียนหลายแหงในเขตกรุงเทพมหานคร 

      สถานการณ เขาสูระดับ  B และ C 

12 มิถุนายน   2552        องคการอนามยัโลก(WHO) ประกาศเตือนภัยระดับ  6 

ลําดับเหตุการณสําคัญของสถานการณโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิดเอ เอช1เอ็น1 
ของสํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร 

 

27 เมษายน  2552    สํานกัการแพทยเชิญประชุมดวน เพื่อหารือกาํหนดมาตรการเตรียมความพรอม

รองรับสถานการณโรคไขหวดัใหญสายพนัธุใหม 2009  

21 พฤษภาคม 2552  กระทรวงสาธารณสุขเชิญสํานกัการแพทยเขารวมประชุมกบัศูนยปฏิบัติการตอบ 

โตภาวะฉุกเฉินทางการแพทยและสาธารณสุข (War Room) เวลา 09.00 น. ของทุกวนั 

 22 พฤษภาคม 2552  ผูอํานวยการโรงพยาบาลตากสินเปนผูแทนเขารวมประชุมเพือ่ติดตามผลการ

ดําเนนิงาน ปญหา อุปสรรคและแนวทางการจัดระบบการแพทยในการตรวจคัดกรองโรคไขหวดัใหญสายพนัธุใหม 

ชนิดA (H1N1)ที่สนามบินสุวรรณภูมิ 

 7  มิถุนายน  2552   โรงพยาบาลสิรินธรรายงานผูปวยยนืยนัติดเช้ือไขหวดัใหญสายพนัธุใหมชนิด A 

(H1N1) รายที ่11 ของประเทศไทย      

10  มิถุนายน  2552   รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข(นายวทิยา  แกวภราดัย) เดินทางไป 

ตรวจเยี่ยมพื้นที่ของโรงพยาบาลสิรินธร   เพื่อสํารวจความพรอมในการรองรับการสงตอผูปวยหรือผูสงสัย 

ติดเชื้อไขหวัดใหญฯจากสนามบินสุวรรณภูมิ 

 6  กรกฏาคม  2552   วทิยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาลรายงานผูปวยเสียชีวิต

รายแรกจากโรคไขหวัดใหญสายพนัธุใหม (ผูปวยเพศหญิง สัญชาติไทย อาย ุ21 ป ต้ังครรภ 5 เดือน  มีโรคไทรอยด

เปนพษิเปนโรคประจําตัว)      

 8  กรกฏาคม 2552   ผูบริหารกรุงเทพมหานครมอบนโยบายใหโรงพยาบาลในสังกัดสํานกัการแพทย ทัง้ 

9 แหง จัดบริการคลินิกพิเศษไขหวัดใหญ  (บริการแบบ จุดเดียวเบ็ดเสร็จ)ต้ังแตวนัที ่9 กรกฏาคม 2552 เปนตนไป   

         13 กรกฎาคม 2552   โรงพยาบาลสิรินธรรายงานผูปวยไขหวดัใหญสายพันธุใหม 2009 เสียชีวิต 

นับเปนรายที่สองของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย  (ผูปวยเพศหญิง    สัญชาติไทย    อายุ 74 ป  

มีโรคประจําตัวเปนโรคหวัใจ) 
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         13 กรกฎาคม 2552  รองปลัดกรุงเทพมหานคร(นายไกรจักร  แกวนิล)มนีโยบายใหโรงพยาบาลของ

กรุงเทพมหานครจายยาตานไวรัส Oseltamivia ใหแกผูปวยหรือผูตองสงสัยติดเชื้อไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 

2009 ภายใน 48 ชั่วโมงทนัที  โดยไมรอผลตรวจทางหองปฏิบัติการยนืยนั  
         16 กรกฎาคม 2552     โรงพยาบาลตากสินรายงานผูปวยไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009 เสียชีวิต 

นับเปนรายที่สามของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย    (ผูปวยเพศชาย   สัญชาติไทยอายุ 27 ป 

มีประวัติติดสุราเร้ือรัง )    
 21 สิงหาคม 2552  โรงพยาบาลตากสินรายงานผูปวยไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009 เสียชีวิต 

นับเปนรายที่ส่ีของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย (ผูปวยเพศหญิง    สัญชาติพมา   อาย ุ33 ป 

ไมมีโรคประจําตัว)    
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การดําเนินการเฝาระวังและรักษาผูปวยโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิดA (H1N1) 
ของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร               

               
 

สถานการณปจจุบัน   (ขอมูล ณ วันที่  16  กันยายน  2552)       
        
       ระดับ 

จํานวน 

ผูปวยยืนยนัสะสม 

(ราย) 

จํานวนผูปวยท่ี 

เสียชีวิต 

(ราย) 

จํานวนผูปวย   
เฝาระวังพิเศษ 

(ราย) 

 

หมายเหตุ 

 

องคการอนามัยโลก 

(WHO.) 

 

มากกวา 254,206 
(ณ วันที่ 4 ก.ย.  52) 

 

ไมนอยกวา 2,837   

 

  
 

ประเทศไทย 
 

ในชวง 14 วัน         

(30ส.ค. – 12 ก.ย.52)   

มีผูปวยเพิ่ม 596 ราย  

(50 จังหวัด) 

(ณ วันที่  16 ก.ย. 52) 

 

153  
 

ในรอบสัปดาห 

มีผูปวยเสียชีวิตเพิ่ม  11 ราย   

กรุงเทพมหานคร 
 

 
 
 

- สํานักการแพทย 
(ร.พ. ทั้ง 9 แหง) 

4,656  
(ณ วันที่ 16 ก.ย.52) 

ในจํานวนน้ีรวม สนพ. 

 

 

236 

(ณ วันที่  16 ก.ย.52) 

22  
 
 
 

 
4  

(วพบ. 1)  

( รพต. 2)  

( รพส. 1) 

 
 
 
- 

(Admit) 

ในรอบ 1 วัน 

มีผูปวยติดเชื้อเพิ่ม 5  ราย 

 

 

สังเกตอาการที่โรงพยาบาล 

จํานวน 14 ราย 

 

หมายเหตุ 

 วพบ. : วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 

 รพต.  : โรงพยาบาลตากสิน 

 รพส.  : โรงพยาบาลสิรินธร 
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           ตอนท่ี 2 

ความรูทั่วไปของโรคไขหวัดใหญ สายพันธุใหม ชนิดเอ เอช1เอ็น1 
 Influenza A (H1N1) 

 
 

เชื้อสาเหตุ  
เกิดจากเชื้อไวรัสไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิดเอ เอช1เอ็น1 (A/H1N1) ซึ่งเปนเช้ือไขหวัด 

ใหญตัวใหม ที่ไมเคยพบมากอน  เกิดจากการผสมสารพันธุกรรมของเช้ือไขหวัดใหญของคน สุกร และนก   
 

การแพรติดตอ  
เชื้อไวรัสที่อยูในเสมหะ  น้ํามูก น้ําลายของผูปวย  แพรติดตอไปยังคนอ่ืน ๆ  โดยการไอจามรด 

กันโดยตรง หรือหายใจเอาฝอยละอองเขาไป  หากอยูใกลผูปวยในระยะ 1 เมตร บางรายไดรับเช้ือทางออมผาน

ทางมือหรือส่ิงของเคร่ืองใชที่ปนเปอนเช้ือ เชน แกวน้ํา ลูกบิดประตู  โทรศัพท ผาเช็ดมือ เปนตน เชื้อจะเขาสู

รางกายทางจมูก ตา ปาก   

ผูปวยอาจเร่ิมแพรเชื้อไดต้ังแต 1 วันกอนปวย  ชวง 3 วันแรกจะแพรเชื้อไดมากสุด และระยะ 

แพรเชื้อมักไมเกิน 7 วัน 
 

อาการปวย 
ผูปวยสวนใหญจะเร่ิมมีอาการหลังจากไดรับเชื้อไวรัส 1 – 3 วัน นอยรายที่นานถึง 7 วัน อาการ 

ปวยใกลเคียงกันกับโรคไขหวัดใหญที่เกิดข้ึนทั่วไป เชน มีไข ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยกลามเนื้อ ออนเพลีย ไอ เจ็บ

คอ  อาจมีอาการเบ่ืออาหาร คล่ืนไส อาเจียน หรือทองเสียดวย   

ผูปวยสวนใหญมีอาการไมรุนแรง  หายปวยไดโดยไมตองนอนรักษาตัวในโรงพยาบาล อาการ 

จะทุเลาและหายปวยภายใน 5 – 7 วนั แตบางรายทีม่ีอาการปอดอักเสบ รุนแรง จะพบอาการหายใจเร็ว เหนื่อย 

หอบ หายใจลําบาก ซึ่งอาจทําใหเสียชีวิตได 
 

การรักษา 
ผูปวยที่มีอาการรุนแรงตองรีบไปโรงพยาบาลทนัท ี ซึง่แพทยจะพิจารณาใหยาตานไวรัส  คือ  

ยาโอลเซลทามิเวียร (oseltamivir)  เปนยาชนิดกนิ หากผูปวยไดรับยาภายใน 2 วนัหลังเร่ิมปวย    จะใหผลการ 

รักษาดี  
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แนวทางการดูแลรักษาผูปวยที่เขาขายสงสัยไขหวดัใหญสายพนัธุใหม ชนิดเอ  เอช1 เอ็น1 
  

 
 

ที่มา  :  คูมือแนวทางปฏิบัติการดูแลผูปวยที่ติดเชื้อหรืออาจติดเชื้อไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิด A H1N1    

           (Clinical  Practice  guideline) กระทรวงสาธารณสุข    

ผูปวยที่มีอาการเล็กนอย เชน มีไขตํ่า ๆ  และยังรับประทานอาหารได อาจไปพบแพทยที ่

คลินิก  หรือขอรับยาและคําแนะนาํจากเภสัชกรใกลบาน และดูแลรักษากันเองที่บาน  โดย 

-  รับประทานยารักษาตามอาการ เชน ยาลดไขพาราเซตามอล ยาละลายเสมหะ เปนตน  และ 

เช็ดตัวลดไขเปนระยะดวยน้ําสะอาดไมเย็น 

-  ด่ืมน้าํสะอาดและนํ้าผลไมมาก ๆ  งดด่ืมน้ําเย็น   

-  พยายามรับประทานอาหารที่มีประโยชนใหไดมากพอเพียง เชน โจก ขาวตม ไข ผัก ผลไม  

เปนตน  หากรับประทานอาหารไดนอย  อาจตองไดรับวติามินเสริม 

-  นอนหลับพกัผอนมาก ๆ ในหองที่อากาศถายเทดี 

-  ไมจําเปนตองรับประทานยาปฏิชีวนะ  ยกเวนติดเชื้อแบคทีเรียแทรกซอน ซึ่งตองรับประทาน 

ยาจนหมดตามแพทยส่ัง  เพื่อปองกนัไมใหเชื้อด้ือยา 
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การปองกันไมใหติดเชื้อ 

- หลีกเล่ียงการคลุกคลีกับผูปวยไขหวัดใหญ     

- หากตองดูแลผูปวย  ควรสวมหนากากอนามัย  เมื่อดูแลเสร็จ  ควรรีบลางมือดวยน้ําและสบู 

ใหสะอาดทันที 

- ไมใชแกวน้ํา หลอดดูดน้ํา ชอนอาหาร ผาเช็ดมือ  ผาเช็ดหนารวมกับผูอ่ืน  โดยเฉพาะผูปวย 

ไขหวัดใหญ 

-  ใชชอนกลางทุกคร้ัง  เมื่อรับประทานอาหารรวมกับผูอ่ืน 

-  หมั่นลางมือบอยๆ  ดวยน้ําและสบูหรือเจลแอลกอฮอล  โดยเฉพาะอยางยิ่งหลังไอ จาม 

-  รักษาสุขภาพใหแข็งแรง โดยรับประทานอาหารที่มีประโยชน รวมทั้งไข นม ผัก และ 

ผลไม  ด่ืมน้ําสะอาดและนอนหลับพักผอนใหพอเพียง ออกกําลังกายอยางสม่ําเสมอ  หลีกเล่ียงบุหร่ีและสุรา 
  

การปองกันไมใหแพรเชื้อ  
  - หากปวยเปนไขหวัดใหญ  ควรลาหยุดงาน  หยุดเรียน เปนเวลา 3 - 7 วัน ซึ่งจะชวยลดการ

แพรระบาดไดมาก 

  - พยายามหลีกเล่ียงการใกลชิดคลุกคลีกับคนอ่ืน ๆ    

  - สวมหนากากอนามัย  เมื่ออยูกับผูอ่ืน หรือใชทิชชูปดจมูกปากทุกคร้ังที่ไอจาม  ทิ้งทิชชูลงใน

ถังขยะที่มีฝาปด  แลวลางมือใหสะอาดดวยน้ําและสบู 
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ตอนท่ี 3 
 

มาตรการรับมือกับการระบาดใหญของโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 
ของสํานักการแพทย  กรุงเทพมหานคร 

 

 1.  มาตรการดานการดูแลรักษาพยาบาล 
      1.) โรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย ทั้ง 9 แหง จัดบริการคลินิกพิเศษเฉพาะผูปวยไขหวัด   โดยแยกจุด

คัดกรองโรคไมใหปะปนกับผูปวยอ่ืน (เปนการบริการแบบจุดเดียวเบ็ดเสร็จ) และถือปฏิบัติตามClinical Practice  

guideline. 

      2.)  ผูปวยหรือผูที่เขาขายสงสัยติดเช้ือจะไดรับยาตานไวรัสOseltamivir โดยเร็วที่สุด กลาวคือภายใน 48 

ชั่วโมงที่เร่ิมมีอาการ   โดยไมตองรอผลตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ 

      3.)  จัดเตรียมความพรอมของหองแยกผูปวย (Isolate  Room) ที่เปนมาตรฐานใหครบทุกโรงพยาบาล 

      4.)  จัดเตรียมหอผูปวยในเฉพาะโรคไขหวัดใหญที่แยกจากผูปวยอ่ืน 

      5.)  จัดระบบการรายงานผูปวย เพื่อประเมินสถานการณโรคและวางแผนการรักษาและการบริหารจัดการ 

 2.  มาตรการดานการบริหารจัดการ 
     1.)  ประชุมหารือรวมกับกระทรวงสาธารณสุข (ศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินทางการแพทยและ

สาธารณสุข) เพื่อเตรียมความพรอมปองกนัและควบคุมแกไขสถานการณการระบาดใหญของไขหวดัใหญ 

              2.)  จัดเตรียมความพรอมของทีมบุคลากรผูปฏิบัติงานคลินิกพิเศษ ทั้งผูปวยนอกและผูปวยใน พรอมทั้ง

พิจารณาคาตอบแทนในการปฏิบัติหนาที่ โดยคํานึงถึงความพรอมและขวัญกําลังใจของบุคลากร 

 3.  มาตรการเตรียมความพรอมดานวัสดุ อุปกรณและเวชภัณฑยา 
      ดําเนินการสํารวจและเรงสํารองวัสดุ อุปกรณ อาทิ หนากาก(Mask)  หนากาก N95  เจลทําความสะอาดมือ 

ชุดทดสอบทางหองปฏิบัติการ และเวชภัณฑยาตานไวรัส  Oseltamivir และยา Zanamivir กรณีด้ือยาใหมีความพรอม

กับจํานวนบุคลากรและผูรับบริการ 
 4.  มาตรการใหสุขศึกษา การประชาสัมพันธและการรณรงค 
     1.)  สํานักการแพทยผลิตส่ือแผนพับเร่ืองการปองกันและการรักษาโรคไขหวัดใหญสายพันธใหม 2009 

จํานวน 50,000 แผน เพื่อประชาสัมพันธใหความรูกับประชาชนผูมารับบริการ 

     2.) จัดบริการสายดวน (Call center) ใหคําปรึกษาเร่ืองความรูเกี่ยวกับโรค การดูแลสุขภาพอนามัย เพื่อ

ปองกันการติดเชื้อไขหวัดใหญ 2009 รวมกับบริการสายดวน 1555 โดยทีมบุคลากรทางการแพทย  

     3.) บูรณาการการทํางานเชิงรุกรวมกับสํานักอนามัย  สํานักงานเขต โดยการแบงโซน(Zonning)จัดทีม

บุคลากรบริการเชิงรุกใหความรูแกประชาชนในพ้ืนที่เขตตางๆ โรงเรียน  สถานประกอบการ  วัด ชุมชน เปนตน 

              4.) การประชาสัมพันธรณรงคปองกันโรคในพืน้ที่สาธารณะ โดยเฉพาะสถานีรถไฟฟา BTS โดย ผูบริหาร

กรุงเทพมหานคร  ผูบริหารสาํนักการแพทยรวกับผูบริหารบริษัทระบบขนสงมวลชนกรุงเทพจํากัด(มหาชน) หรือ

รถไฟฟา BTS  
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ตอนท่ี 4 

 

ผลการดําเนนิงานรับมือกับการระบาดใหญของโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009                            
ของสํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร 

  

  นับต้ังแตมีการเผยแพรขาวการระบาดของโรคไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009 ในประเทศ

เม็กซิโกเม่ือวนัเสาร ที ่25 เมษายน 2552     สํานกัการแพทย กรุงเทพมหานครจึงเรงดําเนนิการเชิญประชุม

คณะผูบริหาร   แพทยและพยาบาลผูเกี่ยวของจากโรงพยาบาลในสังกดัฯ ทัง้ 9 แหง  เพื่อหารือแนวทางการ

เตรียมความพรอมรับสถานการณการแพรระบาดของโรคดังกลาว  ตอมาเมื่อสถานการณการแพรระบาดได

เร่ิมมีมากข้ึนในประเทศไทยและขยายวงกวางในเขตกรุงเทพมหานคร       รองผูวาราชการกรุงเทพมหานคร

(พ.ญ.มาลิน ี   สุขเวชชวรกิจ)  จึงไดมอบนโยบายใหโรงพยาบาลในสังกัดกรุงเทพมหานคร และ ศูนยบริการ

สาธารณสุขทกุแหงจัดใหบริการคลินิกพิเศษไขหวัดใหญ    เพื่อแยกคัดกรองโรคและใหการรักษาผูปวยหรือ

ผูปวยตองสงสัยติดเชื้อโรคไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009 แบบจุดเดียวเบ็ดเสร็จ   ต้ังแตวันที่ 9 กรกฎาคม 

2552 เปนตนไป  ทั้งนี้ เพื่อใหผูปวยไดรับการรักษาที่มปีระสิทธิภาพและปองกนัไมใหมกีารแพรกระจายของ

เชื้อโรคไปยังผูรับบริการอื่นๆ 
 

  ตลอดระยะเวลาเกือบ 3 เดือน นับต้ังแตวนัที ่9 กรกฏาคม 2552 ถึงวนัที ่15 กันยายน 2552  

พบวา มีจาํนวนผูมารับบริการที่คลินกิพิเศษไขหวัดใหญ ทั้งส้ิน จาํนวน 45,259 ราย   พบผูปวยยนืยันติดเชื้อ 

จํานวน 236 ราย  เสียชีวิต  4 ราย  โดยในจํานวนผูปวยเสียชีวิต สวนใหญมีโรคแทรกซอนประจําตัว 
 

   ในการรับมือกบัสถานการณการระบาดของโรคไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009 นัน้    สํานัก 

 การแพทย กรุงเทพมหานครยังไดดําเนนิการทั้งในเชิงรุกและเชิงต้ังรับ    โดยการดําเนินการในเชิงรุกนัน้ คณะ 

ผูบริหารกรุงเทพมหานคร     ผูบริหารสํานกัการแพทย กรุงเทพมหานครไดดําเนินการลงพื้นที่สาธารณะ  เพื่อ

รณรงคปองกนัการแพรกระจายของเช้ือโรค ณ จุดตางๆ  ไดแก  สถานีระบบขนสงมวลชนกรุงเทพ จาํกัด(มหาชน) 

หรือสถานีรถไฟฟา BTS    โดยจัดรณรงคตามโครงการสวมหนากาก  มอืสะอาด ปลอดภัยจากไขหวดัใหญ 2009    

การรณรงคปองกนัเชิงรุกไปสูหางสรรพสินคาเซ็นทรัลเวลิด    โรงเรียน    สถานประกอบการ  วัด และชุมชนตางๆ 

เปนตน   ไมเพยีงแตเทานี้สํานักการแพทยรวมกับสํานักอนามยัยงัไดจัดงานมหกรรมสขุภาพ  Bangkok  Health  

Fair 2009   ระหวางวนัที ่16 – 19 กรกฎาคม 2552   ณ หองบางกอกคอนเวนชัน่ ชัน้ 4 โรงแรมเซ็นทารา แกรนด  

ลาดพราว  โดยภายในงานไดบริการฉีดวัคซีนปองกนัโรคไขหวัดใหญตามฤดูกาล  ซึ่งประชาชนไดใหความสนใจ 

มารับบริการฉีดวัคซนีกวา 3,000 ราย    
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การดาํเนินการตามสถานการณการระบาดของโรคไขหวดัใหญสายพันธุใหม  

ชนิดเอ เอช1เอ็น1 ของสํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร 
 

27 เมษายน  2552          สํานกัการแพทยเชิญประชมุผูบริหารโรงพยาบาล  แพทย  พยาบาลและ

ผูเกีย่วของ เพือ่หารือกาํหนดมาตรการเตรียมความพรอมรองรับสถานการณโรคไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009  

พรอมรายงานผูบริหารกรุงเทพมหานครทราบ 
21 พฤษภาคม 2552       กระทรวงสาธารณสุขมหีนงัสือเชิญสํานักการแพทยเขารวมประชุมกับ 

ศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินทางการแพทยและสาธารณสุข (War Room)   เวลา 09.00 น. ของทุกวนั 

ต้ังแตวนัที่ 21 พฤษภาคม 2552เปนตนไป โดยมีรองปลัดกระทรวงสาธารณสุข(นายไพจิตต วราชิต)เปนประธาน

ทั้งนี ้เพื่อหารือแนวทางการเฝาระวงั  การควบคุมโรคในพืน้ที่กรุงเทพมหานคร  

 22 พฤษภาคม 2552      ผูอํานวยการสํานักการแพทยมอบผูอํานวยการโรงพยาบาลตากสินเปนผูแทน

เขารวมประชุมเพื่อติดตามผลการดําเนนิงาน ปญหา อุปสรรคและแนวทางการจัดระบบการแพทยในการตรวจคัด

กรองโรคไขหวดัใหญสายพนัธุใหม ชนิดA (H1N1) ที่สนามบินสุวรรณภูมิ 

   7  มิถุนายน  2552         กระทรวงสาธารณสุขรายงานผูปวยยนืยนัติดเช้ือไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 

ชนิดA (H1N1) รายที ่11 ของประเทศไทย  ซ่ึงเขารับการรักษาตัวท่ีโรงพยาบาลสิรินธร และนับเปนผูปวยรายแรก

ของโรงพยาบาลในสังกัดสํานกัการแพทย  ซึง่เปนผูปวยหญิง สัญชาติไทย อาย ุ20 ป เดินทางกลับมาจากมลรัฐ

นิวยอรค สหรัฐอเมริกา โดยเคร่ืองบินแวะพักทีส่าธารณรัฐเกาหลีใต 

10  มิถุนายน  2552      รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข(นายวทิยา  แกวภราดัย) พรอมดวย 

คณะผูบริหารกรุงเทพมหานคร  และคณะผูบริหารสํานักการแพทย เดินทางไปตรวจเย่ียมพื้นที่ของโรงพยาบาล 

สิรินธร   เพื่อสํารวจความพรอมของโรงพยาบาลในการรองรับการสงตอผูปวยหรือผูสงสัยติดเชื้อไขหวัดใหญฯ 

จากสนามบินสุวรรณภูมิ 

12  มิถุนายน 2552    รองปลัดกรุงเทพมหานคร(นายไกรจักร แกวนลิ)เชิญผูแทนจากสํานกัการแพทย    

และสํานกัอนามัยเขาประชุมหารือกาํหนดมาตรการรับมือสถานการณการระบาดของโรคไขหวดัใหญสายพนัธุใหม 

2009ในเขตกรุงเทพมหานคร  และสรุปรายงานการประชุมเวียนแจงโรงพยาบาล ทัง้ 9 แหง ดําเนินการในสวนที่ 

เก่ียวของ 

 15  มิถุนายน  2552  ผูอํานวยการสํานักการแพทยอนุมติัใหดําเนนิการจัดจางเหมาจดัพิมพแผนพบัเร่ือง

การปองกนัและรักษาโรคไขหวัดใหญสายพนัธุใหม ชนดิเอ เอช1 เอ็น 1  จํานวน 50,000 แผน   เพื่อประชาสัมพนัธ 

การปองกนัและรักษาใหประชาชนผูมารับบริการยงัโรงพยาบาลในสังกัดสํานกัการแพทย 
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29 มิถุนายน 2552    รองผูวาราชการกรุงเทพมหานคร(พ.ญ.มาลินี  สุขเวชชวรกิจ)  และ รองปลัด

กรุงเทพมหานคร(นายไกรจักร  แกวนิล) เชิญประชุม War Room    ระหวางสํานักการแพทยและสํานักอนามัย     

เพื่อหามาตรการในการควบคุมโรคไขหวัดใหญชนิด A (H1N1)ของกรุงเทพมหานคร   ณ หองประชุมสุทัศน 

ศาลาวาการกรุงเทพมหานคร1  สรุปมาตรการสําคัญ ดังนี ้

1.) สายดวน 1555 รวมกับเจาหนาที่สาธารณสุข  สํานักอนามัยจะปฏิบัติหนาที ่

ใหขอมูลดานสถานการณของโรคและใหคําปรึกษาเพื่อการควบคุมและปองกนัโรคไขหวัดใหญ 2009 ต้ังแตวันที่ 

30 มิถุนายน 2552 เปนตนไป  

2.) ทุกสํานักงานเขตรวมกับวทิยากรจากสํานกัการแพทยและสํานกัอนามัยจัดประชุม 

กลุมใหความรู  ความเขาใจในการควบคุมและปองกนัโรคไขหวัดใหญ2009 โดยมีกลุมเปาหมาย ไดแก ผูบริหาร 

/ครูพยาบาลและเครือขายผูปกครองของโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครและสถานประกอบการและส่ือมวลชน 

30 มิถุนายน 2552    ผูอํานวยการสํานักการแพทยไดมอบใหรองผูอํานวยการสํานักการแพทย  

(นายสราวุฒ ิ สนธิแกว)เชิญผูเกี่ยวของเขาหารือเพื่อแบงโซนพื้นที่รับผิดชอบรวมกับสํานักอนามัยและสํานกังาน

เขตในพ้ืนที่ในการเขาสนับสนุนทีมวิทยากรเพื่อใหความรู ความเขาใจเชิงรุกในการปองกันและควบคุมโรค

ดังกลาวใหกับผูบริหาร/ครูพยาบาล  เครือขายผูปกครองของโรงเรียน ตลอดจนสถานประกอบการและ

ส่ือมวลชนในเขตกรุงเทพมหานคร โดยจะดําเนนิการใหแลวเสร็จภายในสัปดาหนี ้

 2 กรกฎาคม 2552   ผูอํานวยการสํานักการแพทยมอบรองผูอํานวยการสํานกัการแพทย (นายสราวุฒ ิ 

สนธิแกว) เขารวมประชุมคณะอนุกรรมการ ขับเคลื่อนยุทธศาสตรปองกันและแกไขสถานการณการระบาดใหญ

ของไขหวัดใหญ คร้ังที่ 1/2552 ณ กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณสุข  สรุปผลการประชุมใหทกุหนวยงานที่

เกี่ยวของเสนอแผนงานและโครงการพรอมทั้งงบประมาณ เพื่อรวบรวมเสนอของบประมาณดําเนินการเปนกรณี

พิเศษผานคณะรัฐมนตรี 

 6  กรกฏาคม  2552   มีรายงานผูปวยรายแรกของโรงพยาบาลในสังกดัสํานักการแพทยที่เสียชีวิตจาก

โรคไขหวัดใหญสายพนัธุใหม ซึง่เปนผูปวยเพศหญิง สัญชาติไทย ต้ังครรภ  5  เดือน    มีโรคไทรอยดเปนพิษเปน 

โรคประจาํตัว   เขารับการรักษาทีว่ทิยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล   รวมระยะเวลา 2 วัน 

เสียชีวติดวยกลุมอาการ ARDS 

 8  กรกฏาคม  2552   รองผูวาราชการกรุงเทพมหานคร(พ.ญ.มาลิน ี สุขเวชชวรกิจ) พรอมดวยรองปลัด

กรุงเทพมหานคร(นายไกรจักร  แกวนลิ)เชิญประชุมเฉพาะกิจดวน   โดยมีผูบริหารสาํนกัการแพทย   สํานกัอนามัย  

และผูอํานวยการโรงพยาบาล ทัง้ 9 แหง    เพื่อวางแผนรับมือไมใหเกดิการต่ืนตระหนกตอสถานการณการระบาด

ของโรคไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009 ในเขตกรุงเทพมหานคร  ทัง้นี้ ไดประกาศนโยบายใหโรงพยาบาลในสังกัด

สํานกัการแพทย ทัง้ 9 แหง และศูนยบริการสาธารณสุขทกุแหงจัดบริการคลินิกพิเศษไขหวัดใหญ  (บริการแบบ 

จุดเดียวเบ็ดเสร็จ) 
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 9 กรกฏาคม 2552   โรงพยาบาลในสังกัดสํานกัการแพทย  ทั้ง 9 แหง  เปดใหบริการคลินิกพิเศษ

ไขหวัดใหญเปนวนัแรก  โดยแยกจุดคัดกรองโรค   ตรวจรักษา ไมใหปะปนกบัผูมารับบริการทัว่ไป      พรอมทัง้ 

รายงานสถานการณโรคมายังกองวชิาการ  สํานกัการแพทย เพื่อสรุปรวบรวมนาํเรียนผูบริหารกรุงเทพมหานคร 

และผูบริหารสาํนกัการแพทยทราบ 

 10 กรกฏาคม 2552   รองปลัดกรุงเทพมหานคร(นายไกรจักร  แกวนลิ)ไดเขาตรวจเยี่ยมการ

ปฏิบัติงานเพือ่ใหบริการคลินิกพิเศษสําหรับผูปวยไขหวดัของโรงพยาบาลกลาง และโรงพยาบาลเจริญกรุง

ประชารักษ 

 13 กรกฎาคม 2552   โรงพยาบาลสิรินธรรายงานผูปวยไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009 เสียชวีิต 

นับเปนรายที่สองของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย  ผูปวยทีเ่สียชีวิตเปนเพศหญิง   สัญชาติไทย  

อายุ 74 ป มีโรคประจําตัวเปนโรคหวัใจ 

13 กรกฎาคม 2552  รองปลัดกรุงเทพมหานคร(นายไกรจักร  แกวนลิ)ไดประชุมเพื่อระดมสมองจาก 

ผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางจากโรงพยาบาลสังกัดสํานกัการแพทย 4 แหง ไดแก   วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพ-  

มหานครและวชิรพยาบาล     โรงพยาบาลกลาง   โรงพยาบาลตากสิน และโรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ  

ไดขอสรุปรวมกันวา หากผูปวยเขารับการรักษาในโรงพยาบาลของกรุงเทพมหานครและสงสัยติดเชือ้ไขหวัด

ใหญสายพันธุใหม 2009 จะตองใหไดรับยาตานไวรัสOseltamivia ภายใน 48 ชั่วโมงทนัท ี โดยไมรอผลตรวจ

ทางหองปฏิบัติการยืนยัน  
16 – 19 กรกฎาคม 2552  สํานักการแพทยรวมกับสํานักอนามยัจัดงาน Bangkok  Health Fair 2009  

คร้ังที่ 2   โดยสวนหนึง่ของงานไดมีการรณรงคการฉีดวัคซีนปองกนัโรคไขหวัดใหญตามฤดูกาลใหกับประชาชน

กลุมเส่ียง จาํนวน 3,500 Dose 

 16 กรกฎาคม 2552     โรงพยาบาลตากสินรายงานผูปวยไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009 เสียชวีิต 

นับเปนรายที่สามของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย  ผูปวยทีเ่สียชีวิตเปนเพศผูชาย สัญชาติไทย  อาย ุ

27 ป มีประวติัติดสุราเร้ือรัง    

16 กรกฎาคม 2552   ผูอํานวยการสํานกัการแพทยลงนามในคําส่ังสํานักการแพทย ที ่953/2552 

แตงต้ังคณะกรรมการพิจารณากําหนดมาตรฐานหองแยกผูปวย(Isolate  Room) ของโรงพยาบาลในสังกัด 

สํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร  โดยมอบรองผูอํานวยการสํานักการแพทย(นายสมพงษ วงศปญญาถาวร)  

เปนผูรับมอบหมาย 

18 พฤษภาคม 2552    ศูนยบริการการแพทยฉุกเฉินกรุงเทพมหานคร (ศูนยเอราวณั : โทร 1646) จัด

อบรมการเคลือ่นยายรับสงตอผูปวยโรคไขหวัดใหญ 2009 
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21 กรกฎาคม 2552   รองผูวาราชการกรุงเทพมหานคร(พ.ญ.มาลิน ี สุขเวชชวรกิจ)  รวมกับคณะ

ผูบริหารสํานักการแพทย     คณะผูบริหารหางสรรพสินคาเช็นทรัลรณรงคการปองกันโรคไขหวัดใหญ 2009      

ณ ศูนยการคาเซ็นทรัลเวิลด   
22 กรกฎาคม 2552    รองผูอํานวยการสํานักการแพทย (นายสมพงษ  วงศปญญาถาวร) เชญิ 

คณะกรรมการพิจารณากําหนดมาตรฐานหองแยกผูปวย(Isolate Room)ของโรงพยาบาลในสังกัดสํานกั

การแพทย กรุงเทพมหานครเขาประชุมหารือ   เพื่อกําหนดแผนการจัดทําหองแยกผูปวยที่เปนมาตรฐานให 

ครบทุกโรงพยาบาล 

23 กรกฎาคม 2552   กองวิชาการประสานขอคูมือแนวทางปฏิบัติการดูแลผูปวยที่ติดเชื้อหรืออาจ 

ติดเชื้อไขหวัดใหญสายพันธุใหม ชนิด A H1N1  (Clinical  Practice  guideline)  จากกระทรวงสาธารณสุข   

จํานวน 4,500 เลมใหกับบุคลากรทางการแพทยของโรงพยาบาลในสังกัดสํานกัการแพทย  ทัง้ 9 แหง 

24 กรกฎาคม 2552  รองผูวาราชการกรุงเทพมหานคร(พ.ญ.มาลิน ี สุขเวชชวรกิจ)เชิญผูอํานวยการ

โรงพยาบาลในสังกัด ทัง้ 9 แหงเขาประชมุ เร่ืองมาตรการรับมือไขหวดัใหญ 2009 ณ ชั้น 20 โรงพยาบาลกลาง  

พรอมมอบนโยบายใหสํานกัการแพทยจดับริการสายดวน 10 คูสาย เพื่อทาํหนาที่เปนCall Centerใหคําปรึกษา

เร่ืองไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009  รวมกับบริการสายดวน 1555 ของกรุงเทพมหานคร 

30 กรกฎาคม 2552  รองผูอํานวยการสํานักการแพทย (นายสมพงษ  วงศปญญาถาวร) นาํ

คณะกรรมการพิจารณากําหนดมาตรฐานหองแยกผูปวย(Isolate Room)ของโรงพยาบาลในสังกัดสํานกั

การแพทย กรุงเทพมหานครเขาศึกษาดูงานหองแยกผูปวยชนิดความดันลบ(Negative  Pressure  Room) 

ณ สถาบันบําราศนราดูร 

5  สิงหาคม 2552  ผูตรวจราชการกรุงเทพมหานครเชิญสํานักการแพทยเขารวมประชุมเพื่อตรวจ

ติดตามผลการปองกันการแพรระบาดของไขหวัดใหญ 2009 

6  สิงหาคม 2552  ผูอํานวยการสํานักการแพทยมอบรองผูอํานวยการสํานักการแพทย(นายสราวฒุิ  

สนธิแกว)เขาประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรปองกันและควบคุมแกไขสถานการณการระบาด

ใหญของไขหวดัใหญของไขหวัดใหญ   คร้ังที ่2/2552   ณ หองประชุมประเมิน จนัทวิมล    กรมควบคุมโรค  

กระทรวงสาธารณสุข  ซึ่ง กระทรวงสาธารณสุขพิจารณาโครงการฯที่ผูอํานวยการสํานักการแพทยเสนอ โดย 

กระทรวงสาธารณสุขอนุมัติโครงการฯในกรอบวงเงนิ 4,986,000 บาท (ยังไมรวมคาเวชภัณฑที่จะจัดสรรให 

ในภาพรวมตอไป) 

  6  สิงหาคม 2552   ผูวาราชการกรุงเทพมหานคร ผูอํานวยการสํานกัการแพทยและคณะ พรอมดวย 

  ทีมงานจากโรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษจัดรณรงคตามโครงการสวมหนากาก  มือสะอาด ปลอดภัยจาก 

 ไขหวัดใหญ 2009 รวมกับสถานีระบบขนสงมวลชนกรุงเทพ จาํกัด (มหาชน) หรือสถานรีถไฟฟา BTS 
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20 สิงหาคม 2552  ผูอํานวยการสํานักการแพทยมอบผูแทนเขาประชมุคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรปองกันและควบคุมแกไขสถานการณการระบาดใหญของไขหวัดใหญของไขหวัดใหญ คร้ังที่ 3/2552   

ณ หองประชุมชัยนารทนเรนทร  ตึกสํานกัปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 21 สิงหาคม 2552  โรงพยาบาลตากสินรายงานผูปวยไขหวัดใหญสายพนัธุใหม 2009 เสียชีวิต 

นับเปนรายที่ส่ีของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย  ผูปวยที่เสียชีวิตเปนผูหญิง สัญชาติพมา อายุ 33ป 

ไมมีโรคประจําตัว  

จํานวนผูมารับบริการคลินกิพิเศษโรคไขหวัดใหญของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย  กรุงเทพมหานคร                   

ตั้งแตวันท่ี 9 กรกฎาคม – 15 กันยายน 2552 

 
โรงพยาบาล 

จํานวน 
ผูมารับบริการ 

(ราย) 

จํานวนผูปวย 
ยืนยันติดเชื้อ 

(ราย) 

จํานวนผูปวยท่ี 
เสียชีวิต 
(ราย) 

         1.วิทยาลัยแพทยศาสตร   
             กรุงเทพมหานครและ 
            วชิรพยาบาล (ปดคลินิก 28 ส.ค.52) 

8,244 101 1 

2.โรงพยาบาลกลาง 
 

4,056 12 - 

3.โรงพยาบาลตากสิน 
   (ปดคลินิก 28 ส.ค.52)  

5,946 33 2 

4.โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ 
 

11,761 40 - 

5.โรงพยาบาลหลวงพอทวีศักดิ์  
   ชุตินฺธโร อุทิศ 

2,136 1 - 

6.โรงพยาบาลหนองจอก 
 

2,160 1 - 

7.โรงพยาบาลลาดกระบัง- 
    กรุงเทพมหานคร 

3,635 6 - 

8.โรงพยาบาลราชพิพัฒน 
 

2,025 11 - 

9.โรงพยาบาลสิรินธร 
 

5,296 31 1 

 
รวมท้ังส้ิน 

 

 
45,259 

 
236 

 
4 (คงเดิม) 
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 จากนโยบายผูบริหารกรุงเทพมหานครที่ใหโรงพยาบาลในสังกัดสํานกัการแพทย ทัง้ 9 แหง จดับริการ

คลินิกพเิศษไขหวดัใหญ  ต้ังแตวันที ่9 กรกฎาคม 2552 เปนตนไป พบวา ในระหวางวนัที่ 9 – 17 กรกฏาคม 2552 

มีจํานวนผูมารับบริการตรวจรักษาดวยกลุมอาการไขหวดัใหญมากที่สุด โดยมีจํานวนมากถึง กวา 2,000 รายตอวัน  

จากนัน้ในสัปดาหตอไปหลังจากเปดคลินกิ เร่ิมมีจาํนวนผูมารับบริการลดลงตามลําดับ  ดังแผนภาพที่ 1 

จาํนวนผูมารับบริการคลนิิกพเิศษไขหวดัใหญของโรงพยาบาลในสังกดั           
สํานักการแพทย กรุงเทพมหานคร (ตั้งแตวนัที ่9 กรกฏาคม – 9 กนัยายน 2552)

   จํานวนผูมารับบริการ   
             (ราย)

(วนัที่)

รวมทั้งส้ิน 44,190ราย

      แผนภาพที่ 1  แสดงจํานวนผูมารบับริการที่คลินิกพิเศษไขหวัดใหญของโรงพยาบาลใน 

                         สงักัดสํานกัการแพทย 

 ในจาํนวนผูมารับบริการทีค่ลินิกพิเศษไขหวดัใหญ พบวา โรงพยาบาลในสังกัดสํานกัการแพทย ทัง้ 9 แหง

ไดสงแบบรายงานแจงผูปวยที่มีอาการคลายไขหวัดใหญ(ILI) มายังกองวิชาการ สํานักการแพทย จาํนวน 537 ราย  

ดังแผนภาพที ่2 

จํานวนผูปวยเฝาระวังตามแบบรายงานการสอบสวนโรคไขหวัดใหญ (ILI)

ที่โรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทยสงขอมูลมายังกองวิชาการ

ระหวางเดือนมิถุนายน - กันยายน 2552

82

165

147

59
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2 6

23 35

0

30

60

90

120

150

180

วพบ. รพก. รพต. รพจ. รพท. รพน. รพล. รพร. รพส.

โรงพยาบาล

ราย

จํานวนผูปวย

รวมทั้งส้ิน 537 ราย

 
 แผนภาพที ่2     แสดงจาํนวนผูปวยเฝาระวงัของโรงพยาบาลในสังกัดสาํนกัการแพทย 
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 ทั้งนี ้พบวา หากจําแนกเพศของผูมารับบริการของโรงพยาบาล ทัง้ 9 แหงแลว พบวาผูปวยที่มอีาการ

คลายไขหวัดใหญ ทัง้เพศชายและเพศหญิงของโรงพยาบาลแตละแหงมจีํานวนที่ใกลเคียงกนัมาก ดังแผนภาพที่ 3 

จํานวนผูปวยเฝาระวังตามแบบสอบสวนโรคไขหวัดใหญ (ILI) 

ที่โรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทยสงขอมูลมายังกองวิชาการ 

ระหวางเดือนมิถุนายน - กันยายน 2552

28
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วพบ. รพก. รพต. รพจ. รพท. รพน. รพล. รพร. รพส.

โรงพยาบาล

ราย

ชาย

หญิง

 
แผนภาพที ่3  แสดงจาํนวนผูมารับบรกิารโดยจาํแนกเพศของผูมารับบรกิารของโรงพยาบาลทัง้ 9 แหง 

 หากจําแนกตามชวงอายุของผูมารับบริการที่คลินกิพิเศษไขหวัดใหญ พบวาผูมารับบริการที่มอีาการคลาย

ไขหวัดใหญทีม่ีชวงอายุระหวาง 0 – 5 ป  มีจํานวนมากที่สุด  รองลงมาเปนชวงอายุ 11 – 20 ป  และ ชวงอายุ 21 – 

30 ป ตามลําดับ ดังแผนภาพที่ 4 

จํานวนผูปวยเฝาระวงัตามแบบรายงานการสอบสวนโรคไขหวดัใหญ (ILI)

ท่ีโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทยสงขอมูลมายังกองวชิาการ

ระหวางเดือนมิถุนายน - กันยายน 2552

จําแนกตามชวงอายุ
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ราย

เพศชาย

เพศหญิง

 
แผนภาพที ่4   แสดงจาํนวนผูมารับบรกิารโดยจําแนกตามเพศและชวงอาย ุ

 หากจําแนกตามกลุมอาการของผูมารับบริการที่คลินกิพิเศษไขหวัดใหญ  สวนใหญ พบวาผูมารับบริการ

มาโรงพยาบาลดวยอาการปอดบวม(Pneoumonia)มากที่สุด      รองลงมาเปนกลุมอาการไขหวัดใหญและอาการ 

อ่ืนๆทั่วไป เชน มีไขอยางเดียว(Fever)    ไขหวดัธรรมดา(Common Cool)   คออักเสบ(Pharyngitis)  เปนตน  

ดังแผนภาพที ่5 
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จํานวนผูปวยเฝาระวงัตามแบบรายงานการสอบสวนโรคไขหวดัใหญ (ILI) 

ที่โรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทยสงขอมูลมาท่ีกองวชิาการ 

ระหวางเดือนมิถุนายน - กันยายน 2552

จําแนกตามกลุมอาการ

217 219
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กลุมอาการ

ราย

จํานวนผูปวย

 
แผนภาพที ่5  แสดงจาํนวนผูมารับบรกิารคลินกิพเิศษไขหวัดใหญโดยจาํแนกตามกลุมอาการ 
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            ขอมูลผูปวยที่เสียชีวิตโดยมีผลตรวจยืนยันโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 
ของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักการแพทย จํานวน 4 ราย 

 
 
 

 
โรงพยาบาล 

 
ขอมูลผูปวย 

ระยะเวลาท่ี 
เขารักษาในรพ. 

(ระบุวันท่ี) 

 

การวินิจฉัย 
(Diagnosis) 

 

สาเหตุ 
การเสียชีวิต 

 

โรคประจําตัว/
โรคแทรกซอน 

 
รายท่ี 1 

วพบ. 

 

หญิงไทย  
อายุ  21 ป 
อายุครรภ  5  เดือน 
(ครรภท่ี 3) 
 เขตดุสิต กทม. 

04/07/52 
(รับยา/กลับบาน) 

Admit 05/07/52  
Dead 06/07/52 

(2 วัน) 

 
- Ac. Pharyngitis  
- Viral  Pneumonia     
( Throat swab 
  ผล  Possitive) 

 
 

 
ARDS 

 

 
 

 
Toxic Goiter 

 

 
รายท่ี 2 

รพส. 

 
หญิงไทย  
อายุ 74 ป 
เขตลาดกระบัง 
กทม. 
 

 
Admit 08/07/52   
Dead 13/07/52 

( 6 วัน) 
 

 
- Cardiogenic shock 
( Throat swab 
  ผล  Possitive) 
 

 
 
- Septic  shock  
 

 
- Atrial     
  Fibrillation  
  (AF) 
- CHF 

 

 
 

รายท่ี 3 

รพต. 

 
ชายไทย  
อายุ 27 ป 
ภูมิลําเนา  
จ.ศรีษะเกษ 
(ทํางานเขตจอมทอง) 

 
 

Admit 15/07/52  
Dead 16/07/52 

(2 วัน) 

 

- Severe ARDS &       
- Severe Pneumonia  
- R/O PCP , 
Influenza 
( Throat swab 
  ผล  Possitive) 

-  Acute Renal  
   failure 
-  Severe  
   metabolic           
   acidosis  
- Severe Liver  
  damage 

 
 

 
มีประวัติติดสุรา   

เรื้อรัง 

 
รายท่ี 4 

รพต. 

 
หญิง สัญชาติพมา  
อายุ  33 ป 
อาชีพ รับจาง 

Admit 20/08/52 
(เวลา 21.35 น.) 

Dead 21/08/52 
(เวลา 12.00 น.) 

(15 ช.ม.) 

- Pneumonia , 
ARDS 

( Throat swab 
ผล  Possitive) 

 
- Pneumonia , 
  ARDS 

 
-  

หมายเหตุ 
  วพบ. : วิทยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 
 รพต. : โรงพยาบาลตากสิน 
 รพส. : โรงพยาบาลสิรินธร 
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ภาพประกอบกิจกรรม 
การดาํเนนิงานเพื่อรับมือสถานการณไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 
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27 เมษายน 2552  สํานักการแพทยเชญิประชุมเตรยีมความพรอมรองรับสถานการณการระบาด

ของโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 ณ หองประชุมชั้น 5 สาํนักการแพทย 
 
 

                 
 

15 มิถุนายน 2552 กรงุเทพมหานครจดัประชุมเตรยีมความพรอมรับสถานการณการระบาดของ 

โรคไขหวดัใหญสายพันธุใหม 2009 

 

    
 

ผูวาราชการกรุงเทพมหานครเยี่ยมและใหกําลังใจผูปวยติดเชื้อไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009  
ณ หองแยกผูปวย โรงพยาบาลกลาง สํานกัการแพทย 
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21 กรกฎาคม 2552 รองผูวาราชการกรุงเทพมหานคร(พ.ญ.มาลินี  สขุเวชชวรกจิ)  
รวมกับคณะผูบริหารสาํนกัการแพทย  คณะผูบริหารหางสรรพสนิคาเช็นทรลั  

รณรงคการปองกันโรคไขหวัดใหญ 2009  ณ ศนูยการคาเซ็นทรลัเวลิด  
 
 
 
 

     
 
 

30 กรกฎาคม 2552  รองผูอํานวยการสํานักการแพทย (นายสมพงษ  วงศปญญาถาวร) นํา

คณะกรรมการพิจารณากําหนดมาตรฐานหองแยกผูปวย(Isolate Room)เขาศึกษาดูงานหองแยกผูปวย               

ชนิดความดันลบ(Negative  Pressure  Room)  ณ สถาบันบําราศนราดูร 
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รองผูวาราชการกรุงเทพมหานคร(พ.ญ.มาลินี สุขเวชชวรกจิ)รณรงคการปองกันโรคและเขาเยี่ยม

ผูปวยโรคไขหวัดใหญฯ ณ วทิยาลัยแพทยศาสตรกรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล 
 
 
 

      
 

      
 

6 สิงหาคม 2552 จัดรณรงคตามโครงการสวมหนากาก  มือสะอาด ปลอดภยัจากไขหวัดใหญ 2009 

โดยกรุงเทพมหานครรวมกับสถานีระบบขนสงมวลชนกรุงเทพ จํากัด (มหาชน) หรือสถานีรถไฟฟา BTS 
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โรงพยาบาลเวชการุณยรัศม์ิ (โรงพยาบาลหนองจอก)จัดทีมบุคลากรใหความรูและสุขศกึษาแกครู
นักเรียนในโรงเรียนชุมชนตางๆ  และสถานประกอบการในพืน้ที่เขตหนองจอก 

 
 
 

 
 

สํานกัการแพทย จัดทาํเอกสารแผนพบัการปองกันและรักษาโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 
จํานวน 50,000 แผน เพื่อเผยแพรประชาสัมพันธใหแกประชาชน 
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การประชมุสถานการณไขหวดัใหญสายพันธใหม 2009 
โดย 

รพ.ราชพิพัฒนรวมกับสํานักงานเขตตล่ิงชัน 
วันท่ี 3 กรกฎาคม 2552 

ณ หองประชุม สํานกังานเขตตล่ิงชนั 
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การประชมุสถานการณไขหวดัใหญสายพันธใหม 2009 
โดย  รพ.ราชพิพัฒนรวมกับสํานักงานเขตตล่ิงชนั 

วันท่ี 3 กรกฎาคม 2552 
ณ หองประชุม สํานกังานเขตตล่ิงชนั 
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การดาํเนนิงานปองกันและควบคุมโรค 

ไขหวัดใหญสายพันธใหม 2009 
โดย กลุมงานอนามัยชุมชน รพ.ราชพิพัฒน 

วันท่ี 5 สิงหาคม 2552 
ณ หองประชุม ศูนยพัฒนาเด็กเล็กวัดพรหมสุวรรณสามัคคี กรุงเทพ 
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การดาํเนนิงานปองกันและควบคุมโรค 
ไขหวัดใหญสายพันธใหม 2009 

โดย กลุมงานอนามัยชุมชน รพ.ราชพิพัฒน 
วันท่ี 5 สิงหาคม 2552 

ณ หองประชุม ศูนยพัฒนาเด็กเล็กวัดพรหมสุวรรณสามัคคี กรุงเทพฯ 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

      
 
 

 
 



 31

 
การประชมุสมาชิกศูนยผูสูงอายุ 

โรงพยาบาลราชพิพัฒน 
โดย 

กลุมงานอนามัยชุมชน รพ.ราชพิพัฒน 
วันท่ี 3 สิงหาคม 2552 

ณ หองประชุม ท.ลดาวัลย รพ.ราชพิพัฒน 
 

      
 
 

    
 
 
 
 
 


